
平成 27 年度京都府日常生活等自立支援事業 就労体験事業 

 

                           このようなことでお悩みの方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

就労体験を通して、就労に向けた準備のサポートを行います。 

一人ひとりに合わせたサポートで、少しずつステップアップしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜講座＞ 

希望により、ビジネスマナーやコミュニケーションスキ

ル、就職活動のスキルなどの講座を行います。 

＜体験期間等＞ 

・1 回 3 時間、週 3 回、最長 30 回となります。 

・就労体験に係る謝金として１日 500 円お支払します。 

～お問い合わせ～ 

社会福祉法人 京都ライフサポート協会 「工房あんじゅ」 

〒610-0301 京都府綴喜郡井手町多賀東北河原 2-13 

TEL：0774-99-4177 FAX：0774-82-7786 E-mail：anju@life.or.jp 

担当：玉井 山本 

 

働 く 前 の 準 備 体 操 
 すぐの就職活動や就職はハードルが高い。 

 ブランクがあり、体力が心配。 

 働きたいけど、コミュニケーションが不安。 

 働いた事がなく、続けられるか心配。 など 

 

 

 

 

就労体験にトライ 

＜相談・面談＞ 

お住いの市町村の相談窓口と共に、現在の状況

や悩みなどを聴きながら、解決方法を一緒に考

えます。 

＜参加申込み＞ 

事前に農園見学等を行います。参加申込書・同意書の

提出をお願いします。 

＜販売・洗濯・清掃＞ 

 

 

農業体験 1 か月後、希望により複数の就労体験（接客

販売・洗濯・清掃）を提案いたします。 

＜農作業＞ 

 

農作業（野菜の種蒔、収穫、洗浄、袋詰め、草引き等）

を通して、生活習慣の改善や基礎体力の回復・向上、仕

事上の多様なコミュニケーションなどをサポートしま

す。 
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